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IMacnopT nporpamMmmel

HaumenoBanne nporpammer: O6pasoparenbHas nporpamma «I'oBopsmue manb9uKEy» (IporpamMma
JOTIOHATEBHOTO 00pa3soBaHus KPYXKa MO PasBHTHIO MEIKOH MOTOPHKH depe3 Malb4HKOBHIE HTPEI C
AETEMH IIEPBO#H IPYIIIEI paHHETO Bo3pacTa 1-2 roja)

PyxoBoaurens nporpammer: Bocnmrarens [lexosa anuna BuxTopoBHa.
Opranuzannsi-Acno/HATedb:  MyHMIMIANTEHOE  GIOKETHOE  JOMTKOJIBHOE oOpa3oBarenbHOe
yupexnenne [lerckmii can «Pocunkay.

Ieme nporpammer:  CriocoGCTBOBATE HAKOIUIEHHIO CEHCOPHOIO OIBITA peberka depe3 pas3BHTHE
3PUTEIILHOTO, CITyXOBOTO M TaKTHIBHOIO BOCHIPHATHSA, Pa3sBHBATh MEJKYI0 MOTOPHKY PYKH, TIOHHMaHHE
peun; rapMOHUYHOE Pa3BUTHE JIETEM.

HanpasienHocTs nporpaMmel: pedeBoe i COLHATEHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE HeTell.

Cpok peanusanun nporpammer: 1 roma o6ydeHns

Opranmsanus 3aHATHI KpyKKa:

J(Ba 3anaTHs B Henemo (TIOHeAEBHAK, naTHINA) 1] mostoBuHa mHs o 8-10 MUHYT. Beero 3anaruii — 48.
OcnoBanue n1s paspaGorkm nporpammer: * QenepansHbii 3akon «06 obpasoBanuu B PO®» or
29.12.1012; Ne 273-@3 « 3akon «O6 obpasoBanumy ct. 26 . 1 «Obecneuenue IIpaB BOCIHTAaHHHUKOB Ha
TIOJTyY€HHE NOMONHATENBHOrO oOpasoBanusy; « Can [TMH 2.4.1.3049-13 ot 15.05.2013r. Ne26 » [Tucemo
MmunoGpasosanus P® or 14.03.00r. Ne 65/23-16 «O rurHeHHYecKHX TPeGOBAHHAX K MAKCHMATHHOMN
HArpysKke Ha JeTeil JOMKOJIBHOrO BO3pacTa B OpraHW30BaHHBIX (hopMax o6ydeH s ».

Ilnanupyemplii pesyabTaT: pasBUTHE y JeTell IO3HABATEIBHOM aKTHBHOCTH, JF0O03HATEIBHOCTH,
CTPEMIICHHS K CaMOCTOATEIIFHOMY MMO3HAHUIO M Pa3MBIILICHHIO, PA3BUTHIO YMCTBEHHEIX CIOCOOHOCTEH 1
pedd; pasBHTHE Yy JIeTeH Ha OCHOBE pasHOOOpasHON AeATENBHOCTH 3MOLMOHATLHOH OT3BIBYMBOCTH,
CHOCOOHOCTH K COIEPEKHBAHHIO, I'OTOBHOCTH K NPOSBICHHIO T'YMAHHOTO OTHONIEHHS B JETCKOM
ACATCNIBHOCTH, TMOBEJCHUH, TMOCTYIKAX; CIOCOOHOCTH YyCTaHABIMBATh KOHTAKTHI, OCYIIECTBIIATH
B3aMMOJICHCTBHE B Pa3/MIHbIX IPYIINIaX, IPOSBIIATH HPABCTBEHHOE OTHOMIEHHE K OKPYKAIOMEMY MHPY.

IlosicHATEILHAY 3aNIHCKA

WUrpa — onma u3 mydmmx cnocoGOB pa3sBHTHS Pedd M MBIILIEHHs y fAeTedl. OHa JOCTABISET
PeOCHKY yNOBOJIBCTBHE H PANOCTh, & STH TyBCTBA SBIIOTCS CHIBHEHNIAM CPEJICTBOM, CTHMYIHPYIOT
AKTHBHOE BOCIIPHUATHE PEYU U IOPOXKIAIOT CAMOCTOATENBHYIO PEYEBYIO JAESITENBHOCTB. J[Jis pasBHUTHS
peYM y N€TeH MBI HCTIONIb3yeM B CBOEH paboTe Hmalb9MKOBEIe HIPEL JII06as mars9uKoBas urpa MpoXoIuT
BECEIIO, IETH MOTI'YT IPEJCTaBHTh Ce0s B POHM MallCHBKOH KOIIKH, WM BECEJIOr0 Ceporo 3aidmKa  T..1.
He crour s3abeiBate, 9to metu Qantaszepsl. [eTH cBOGOAHO NMPHHHMAIOT BCE YCIOBHS TEaTPAILHOTIO
AeicTBa, JIETKO nepeBoruiomarTcs. Ha ocHOBe CBOMX COOCTBEHHEIX, eIie HeOOraThIX MO3HAHMIT [ETH C
YJIOBOJILCTBHEM BOBJIEKAIOTCS B UTPY.

[Tamp4rKOBEIE HTPEI CaMH 110 ce6e JapsT HAIIMM IETSM 370POBBE, TaK KaK IPH 3TOM IIPOHCXOIUT
BO3/IEACTBHE Ha KOXKHEIE TIOKPOBEI KHCTEH PYK, Il HAXOAMTCS MHOXECTBO TOYEK, CBI3AHHBIX C TEMH
WJIM UHBIMHA OpraHaMH.

Bosbiioe 3Ha9eHne B NAIbYMKOBEIX HTPaX HMEET pasHooOpasye CTHXOTBOPHEIX cTpouek. MeHHO
OHH TOMOTAOT NOJAEPKUBATE HHTEPEC AETeH K BeCeTsIM (DH3KYIETMHHYTKAM.

Jlrobple mpHeMBI — TOCTYKMBAHME IOLYIIEYKAMH NAJBIEB, PACTHpAaHHE, MOIJIAXHUBAHHE
OCHOBaHHI MabIEB, KPYTOBLIE JIBHKEHHUS I10 JIAJOHSIM, JIETKHHA MacCaX Mpeaiedbs — HECYT peOeHKy
TOJIBKO 3JI0POBBE.

MoxHO opraHM30BaTh TaKuM 00pa3oM MAIBYHKOBYIO HIPY, YTOOBI JI€TH PasMHHAIM PYKH JAPYT
npyry. VYmnpaxkHeHus TpeOyooT ydactue ofeux pyk, 9TO IO3BOJIAET MAbIlaM HAaydUThCs
OPHEHTHPOBATHCS B TAKHMX MOHATHAX, KaK «BIPABO-BIIEBO», «BBEPX-BHH3Y, KBIIEPEI-HA3AI ).

Maccaxxcaple IBMDKEHHS CO3HAr0T OJIarompUATHBIE YCIOBHS [UIS MBIIIEYHON JEATENBHOCTH,
YCKOpsisl Iepe/iady HEPBHOTO BO30YKICHUA OT OJTHUX 3JIEMEHTOB K IPYTHM.

B 3aBHCHMOCTH OT TeMIia IPOBEICHHUS




Maccax MOXET OBITb OBICTPEIM, CPEHHUM M MeeHHbIM., B [IEPBOM Cily4ae MOBBIIIAETCA BO3OYIHMOCTB
HepBHOI cuctemel. [Ipu MeanenHoM Maccake ona, HalpOTHB, CHWXaeTcsa. Ec/iu npueMsl BLINMONHAIOTCA B
CpeaHeM TeMmne, OOecnevMBAaETCs yCNOKAUBAIOLIHA sddexr. Jobol Maccaxk CHHMAET yTOMIEHHE,
MOBEIIACT (PUIUUECKYIO H YMCTBEHHYIO AKTHBHOCTb, BBI3bIBACT JIEFKOCTD H BonpocTs.

ITonesHbIM MaccaXKHBIM MPHEMOM B MalbYUKOBIX Mrpax ABIAeTCS BUOpaLus, K KOTOPOH OTHOCATCS
MOXJIONbIBAHKSA, pyOIIEHHe, MOKONaYMBaHHE, BCTPAXHBAHME, NOTPAXHUBAaHWE, IMOCTYKMBaHHE M T.O. ITO
OKa3bIBACT CHIIbHOE BO3CHCTBHE Ha HEPBHYIO chcTeMy. Cniabas BUGPALKS MOBBIIAET MbIILICYHbIH TOHYC, a
CHJIbHAsA CHMIKACT MOBBILICHHbIH TOHYC M CHUMAET HEPBHYIO BO30YIHMOCT.

AKTYaJIbHOCTB MOEH PabOTHI 3aKITFOYAETCS B TOM, 4TO LeneHanpasieHHas 1 cucteMatuueckas pabora
M0 pasBUTHIO MEJIKOH MOTOPHKH Y JIETEH BTOPOI FPYIITEI PaHHEro Bo3pacTa crocobeTBYeT (hOpMHPOBAHHUIO
MHTE/IEKTYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, PeYeBOii e TENBHOCTH, a CaMoe IIIaBHOE, COXPAHEHHUIO NCUXHUYECKOTO U
(husnyeckoro paseurus peberka. B rpymmy NPWILTA JIETH, Y KOTOPbIX HE Obl1M cOpMHUpPOBAHBI HABBIKH
camoo0ciyruBaHus. Bee 9TH HaBbiku GOPMHUPYIOTCS 110/ BO3ACHCTBHEM BOCITHTAHMS y pebenka obiei u
MenKoH MoToprku. Pyka peGenka B 3ToM BospacTe GU3HOIOrHYeCKU HecosepreHHa. Kak u Beck opranusm,
OHa HAXOJWTCA B CTAIMM HHTCHCMBHOIO pa3sBUTHi. Menkas MOTOpHKa pasBHTA MOXo. Ilaiblibl pyK
crubatorcs W pasrubaroTcs CHHXPOHHO, T.e. JCHCTBYIOT Bce BMecTe. JIBHXKEGHMA mNaibleB ciabo
AU (PepeHUMpPOBAHEI, OITOMY NP CrHOAHHH OZHONO MANBYHKA OCTATBHBIC BBITIOJIHAIOT aHAJIOMMYIHOE
AewctBre. Habmonaetcs HenosHas aMIIuTy1a ABHKECHUH | OBICTpas YTOMIISEMOCTD.
IMean: crioco6cTBOBATh HAKOIUIEHHIO CEHCOPHOTO OIBITA pebeHKa Yepes pa3sBUTHE 3PHTEBHOTO, CITYXOBOTO
¥ TaKTHLHOTO BOCTIPHATHS, Pa3BUBATE MENIKYIO MOTOPUKY PYKH, TOHHMAHHE PE4H; FApMOHHYHOE Pa3BUTHE
IeTei.
3apnayn:
Ob6yuatoiue:
0 opMupOBaHHEe MPOW3BOJIBHBIX KOOPAWHHPOBAHHBIX JBKEHHH NalblLeB pyk, rmasa, rubKocTH pyk,
PHTMHYHOCTH pPa3sBHTHE OCSA3ATENBbHOrO BOCTIPHATHSA (TAaKTHJIbHOM, KOXHOM YyBCTBHTEIBHOCTH NAJIbLEB
PyK)
[ hopMupoBaHHe NPaKTUYECKHX YMEHHUH 1 HABBIKOB;
[ o6yuate pasiMuHBIM HaBbIKaMm paboThl ¢ 6yMaroii, miacTHIHHOM.
PazsuBaiommue:
Ll pa3sBUTHE MENKOH MOTOPUKH MANbLEB, KHCTEH PyK;
(] coBepLIEHCTBOBaHUE ABHIKEHUH PYK;
U pasBHTHE MO3HABATENBHBIX MCHXMYECKUX NPOLIECCOB: MPOU3BOILHOE BHUMAHME, JTOTHUECKOE MBILLIEHHE,
3PHUTENbLHOE U CIIyXOBOE BOCIIPHATHE, NAMSTH;
[J paseuTHE peuu merei,
BocnutartensHele:
(] BOCTIHTBIBATE HPABCTBEHHEIE KAYECTBA [0 OTHOMICHHIO K OKPY)KAIOLIMM (mobpokenaTenbHOCTh, YYBCTBO
TOBapHILECTBA H T. 11.);
Ll BOCIIMTBIBATh W Pa3BUBaTh XyI0XKECTBEHHBIN BKYC;
() BOCIIUTBIBATh YCHI4YHBOCTb, LiEJIEHANPABIEHHOCTh
OcobennocTu nporpaMmel

Hrpel ¢ nans4uKamu — 370, He TOJIBKO CTHMYJI Ul PA3BUTHS PEYH W MEJIKOM MOTOPHKH, HO U OJIUH W3
BapHaHTOB PaJOCTHOrO OOIIEHUS.

[TanbyuKOBBIE MIpBI TOMOralOT HAN@KWBATE KOMMYHHKATHBHBIE OTHOIIEHMS Ha YpOBHE
COTPUKOCHOBEHHSA, 3MOLMOHATBHOIO MEPEKMUBAHMSA, KOHTAKTAa «rasa B IJla3ay, MMEIOT pa3BHBaloIIee
3HAYCHHUE, TAK KaK HAWITyYlIMM 00pasoM CrocOGCTBYIOT Pa3sBUTHIO HE TOJBKO MEKOH MOTOPHKH PYK, HO M
pen.

ITanb4MKOBEIE MIPBI MOMOTAIOT B3POCIOMY GBICTPO M JIETKO NPUBJIEUE K cebe BHUMaHHE pebenka, HalTH
KOHTaKT C HHM, PaclojiOUTe €ro K cebe, BbI3BaTh WHTEPEC M )KETAHWE MIrpaTh BMecTe. JIaHHBIE MTpBI
MOMOralOT pa3BUBaTh 3MOLMOHAIBHYIO cepy pebeHka, JAIOT BO3MOXKHOCTH 3HAKOMHUTH C OCHOBHBIMH
BHIaMH 3MOLMH, crocobaMu MX mposBieHus. [/t CHATHA OTPMIATENBHOTO 3MOLHOHAILHOIO COCTOSHHUS
pebeHKa MaqbYMKOBEIE HIPHI JIy4lle HCIONB30BATH B TAPHOM B3aHMOICHCTBHH «rmeparor-pedbeHox» (mo
THITY Urpel «CopoKka-BOpOHa Kally Bapuiay).




PasBuTHe pyk HaXOIUTCA B TECHO! CBS3M C Pa3BUTHEM DEYH ¥ MBILITICHHEM peGeHKa. YpoBeHb pasBUTHA
MEJIKOH MabLEeBOH MOTOPHKH W KOOPIMHALMM ABHIKEHHI PYK- OIHH U3 TOKa3aHWH HHTEJUIEKTYaJIbHOrO
Pa3BHTHA U, CIIEOBATENEHO, TOTOBHOCTH K 00Y4EHHIO K IIKOJE.

PasButue nBwkennit pebetka onpenenser ypoBeHs ero (usudeckoro u neuxudeckoro passutHs. Yem
BBILIC €ro JBHraTe/lbHasd aKTHBHOCTh, TEM OH JIydile pa3BuBaetcs. [ToToMy, HaumHas ¢ camMoro panHero
BO3pAcTa, pasBUTHIO OOLLEH U MeKO# MOTOPHKH pebeHka HeoOXOIMMO Y/IesTh 0c060e BHUMAHHE.

Ecnu pasButne mBuwkenuil masbles COOTBETCTBYET BO3PACTY, TO H PEYEBOE Pa3BHTHE HAXOMWTCS B
npenenax HopMbl. Eciu jke pasBUTHE NBHKCHHI MaNbIEB OTCTAET, TO 3a[IEPIKUBACTCS M PEYEBOE Pa3BUTHE,
XOT M 001asi MOTOpHKa IPH 9TOM MOXKET GBITH HOPMABHO U JIa0Ke BBILIIE HOPMBEL.

Jns 3T0ro Heo6XOAMMBI MANBYMKOBBIE HIPHI H YNPaXHEHHsA, KOTOPBIE MOMOIYT YKDPENHTh PYKH
MaJiblllia, pa3sBUBATh COTIACOBAHHBIC IBIKEHUA PYK, JHD(epeHIMpOBaHHbIE ABHIKEHHS NaJbLEB PyK.
[anb4yukoBbie Hrpbl pasHOO6pasHbI 1O COACPIKAHHI0, MX Pa3eJIHIM HA TPYNObl H ONpeIeJHIH
Ha3HaYeHHe:

Wrpsi-MaHumy s, DTH yIpaKHEHHs OH MOXKET BbIIOIHATH CAMOCTOSTENBHO WM C ITOMOIIBIO B3POCIIOro.
OHu pa3BHBAIOT BOOGp@KEHME B KAKIOM MaTbuMKe pebeHOK BMIAMT TOT MiH WHON 06pas. «Ilampumk-
MajbyuK, rae Tel Obi1?». «DTOT MANBYMK XOUET CHAThY. «ITOT NaTbYUK JeIyLKa.

CroxeTHO-naIbuHKOBBIe yrpakHeHus. K 3Toif rpyme oTHOCATCS Takoke YTIPaKHEHHS, KOTOPBIE TO3BOJISIOT
AETAM H300pakaTe NMpeIMEThl TPAHCIOpTa ¥ MeOeln, TUKUX M JOMALIHUX JKMBOTHBIX, MTHL, HACEKOMEIX,
Aepebd. Hanpumep. «[Tanbuuky 310poBaIOTCAY, «PACITYCKACTCS LBETOKY.

[lasib4MKOBBIE KHHE3HONOTHYECKHE YTIPAXKHEHNS («THMHACTHKA Mo3ra»). C MoMoIbIO TaKUX YIpaXKHEHHIt
KomneHcupyercs pabota neBoro mnonymapus. U BeIMonHeHHe TpeGyer oOT pebeHka BHHMMaHHs,
cocpenoro4eHHocT. Hanpumep, nansunkoBoe yrnpakuenue «Koneukoy.

[anp4uKoBEIE YNpaKHEHHs B COYETAHMM C CAMOMACCAKEM KMCTEH 1 MasIbleB pyK. B IaHHBIX ynpa)xHEHHUIX
HCTOJIL3YIOTCA TPaJMLMOHHBIE 1J1A MacCaka MABWIKEHHA - pasMHHAHWe, pacTHpaHHe, HaJaBIHBAaHHE,
nowmuneBanue (0T nepudeprn k uentpy). Hampumep: «[TomoeM pyk# mon ropsye cTpyei BOMBIY,
«Hanesaem nepuarku».

Tearp B pyke. Ilo3Bonser mMOBBICHTE OOWMI TOHYC, pasBHBAeT BHUMAHHE M namaTb, CHHUMaeT
NCUXO3MOLMOHATIEHOE HanpsxeHue. Hanpumep, Takue ynpaxHeHus, kak «bBaboukay, «LIBIIIEHOK,
«Ilerymoxk», «Cobakay, «Kowmeykay u Tak ganee.

PaGotas ¢ neTbMu paHHEro Bo3pacta U u3ydas MX (GH3HOIOTHYECKHE U TICHXONOMHYECKHE ocobeHHOCTH,
S TIpUIJIa K BBIBOAY, 4TO GONBIIOE 3HAYEHHE HYXKHO Y/ENATh PasBUTHIO MeJIKOl MOTOPUKH PYKH Yy
MIlaluX NOLIKOTBEHUKOB. Sl TIOHAJIA, 4TO B MEAaroruyeckuit mpouecc paGoThl ¢ MalbIIIAMY, KAK MOYKHO
Halle€ HYIKXHO BKJIOYaTh NalibYHKOBEIE HI'Pbl BO BCE€ BHIOBI NEATEJBLHOCTH. CTaP&IDCB HCIIOJIB30BATh He
Tosbko B HOJI, HO ¥ BO BceX peKHMMHBIX MOMEHTax (B yTpeHHell 'MMHACTHKe, B (U3KYITETMHUHYTKAX, B
BOCIUTaHHH KyJbTYPHO-TMIMEHHYECKUX HABBIKOB (NIPHM YMBIBAHWH M MBIThE DYK, NpPH OJNEGBaHHH Ha
MpOryJKy, Ha MNporyike, ¢ CBOOOAHONW AesrtenbHOCTH). Hanpumep, TakMe NanbYMKOBBIE HIPBI Kak
«Bonnyka-sonuukayn, «Kpan otkpoiicay, «Xmon-xmon pyukamu», «MbLI0 OpeIraer, kak 6aomkay, «Kum
Obin1 Anémkay, «Pykn crnpsueM B pykaBHukuy», «Komka XomuT 6e3 oexKuy. bnaronaps atum urpam y
JAeTel CHIKACTCs TOHYC U yMEHBILAETCS HATPSHKEHHE NaIbLEB, MOBLIIAETCA paGoTOCIOCOBHOCTS.

HTak, kakue MeTOAb! M TPHUEMBI BOCIUTATENb NPMMEHSET, HCMIONB3YS B CBOEH paboTe mansuHKOBEIE
WIPBL.
Dopmel paboThi:
- NaJIbYHKOBEIE HI'PBI;
= UIPBI-9KCIICPUMEHTHPOBAHMSA C IPEIMETaMH W MaTepHajiaMu;
- caMoMacca) pyk.
Metoabr:
- pasy4yuBaHHe MOTELIEK;
- MCI0JIb30BaHKe aTpHOYTOB K NalbYMKOBBIM UIPaM;




- TPUMCHCHHC TalbYHUKOBBIX HIP B [O3HABATEIbHOM, XYI0XKECTBEHHO-PEUEBOH, My3BIKAIBHO-
TeaTpaIi30BAHHOH, O3I0POBHTENBHOMN, NPOAYKTHBHOM, HIPOBOH JEATENPHOCTH, BO BPeMs IIPOT'YJIOK H
Jocyra.
Ilpuémer:
- IOCTYKHBaHH IIOMyIIEYKaMH MaJIBIIER;
- pacTupaHue;
- HIOTJTAKABAHUE OCHOBaHHS NAIIBIIEB;
- KPYTOBbIE JIBHKEHUS 110 JIaJIOHSIM;
- IETKU# Maccax MpeIiednbs.
Heob6xoaumble MaTepraasl H 0GopyaoBaHms:
- PE3MHOBBIE HIPYIIKH, MSYHKH (€3KH);
- GyCBI, ITHYPOBKHM, MO3aKKa, IPUINENKH, CIETHBIE TIAT0UKH, CIIAIKY;
- PasIM9YHBIC MAaTEpHalbl: IUIACTHYHBIE (TECTO, IUIACTHIIMH), CHIIydWe (Kpymel, 6000BbIe, IMECOK,
CEMEYKH);
- UrypKy mansIHKOBOIO TeaTpa | p.
- KapToTeKa IaJlbUYHKOBEIX HIP;
- KapTOTeKa Xy/I0KECTBEHHOTO CIIOBA (CTUXH, 3arajiku);
- (oHOTeKa (KJIaCCHIECKHe IPOU3BENCHHUS, IETCKHI penepryap).
JTanbl pasyyHBaHHA HIP:
0 Bapocnerit cHauasa MOKa3bIBaET UIPY MAJIBIITY CaM.
[ B3pociblit mokassIBaeT Hrpy, MAHUITYTUPYS ITANbIAME 1 Py4KO# pebeHKa.
[ Bapocuelit u peGE¢HOK BBIIOIHSIOT JABHXEHUS OHOBPEMEHHO, B3POCIIBIH IPOrOBApUBAET TEKCT.
U Pe6EHOK BBIIOMHSET ABIKEHHS C HEOOXOAMMOM IOMOIIIBIO B3POCIIOTO, KOTODEIH IIPOA3HOCHUT TEKCT.
[l PeOCHOK BBIMONHAET NBIXCHHS M NPOrOBAPHBAET TEKCT, a B3POCTBIA MOICKA3BIBAET W MOMOTAET.
Pexomennanum:
[ He npoBoauTe HIrpy XOMOAHBIME pyKamu. PYKH MOKHO COTPETh B TEIUION BOJIE HITH pacTepesB J1aI0HH.
0 Ecnu B HOBOY MIpe HMEIOTCS HE3HAKOMEIE MaJIbIIaM [EPCOHAXH HITH TOHATHS, CHAYANA PACCKAKATE
0 HHUX, HCIOJIb3Ys KAPTHHKU U HTPYIIKH.
O IlameuukoBble MTPEI € JETBMH IO IONYTOpa JIET MPOBOAMTE KAK IIOKA3 MM KAK [ACCHBHYIO
TUMHACTUKY PYKH U IajbleB pebeHka.
U HeTsam crapie momyTopa JIeT MOXKHO BPEMsl OT BPEMEHH IIPEUIAraTh BEITIONHATE (BHKEHHS BMECTE.
0 Ecii CIOXET UIPHI II03BOJISET, MOXKHO «O€raTh Malb9MKaMy [0 PyKe HJIH CIMHE peOSHKa, MEeKOTaTh,
TJIAAUTh | JIp.
0 Hcnone3y#Te MaKCHMAIBHO BEIPA3UTENBHYIO MAMHEKY.
U MenaiiTe B MOAXOISAIIMX MECTax Iay3bl, TOBOPHTE TO THIIE, TO IPOMYE, ONPEETHTE, TAE MOKHO
TOBOPHUTH OYEHB MEIJIEHHO, IIOBTOPANTE, IIe BOZMOKHO, ABHIKEHHS 0€3 TeKCTa.
(] Beibpas Be-TpH UIPHI, HOCTEMEHHO 3aMEHANTE HX HOBBIMH.
O TIlpoBomuTe HIpy Beceno, «HE 3aMedaiiTe», €CIH MAIBIIl HA TMEPBBIX IIOpax neiaeT dTO-TO
HETPaBUIBHO, IOONIPSATE YCIIEXH.
Temaruuecknii nian KpyxKoBoii padorsl «'0BopsmAE NATLYHKIY (IATLYAKOBAS THMHACTHKA)
AJIA 1eTedl mepBoi rpynnel panaero so3pacra B MBJIOY Jlerckmii cax «Pocunka» ma 2023 - 2024
y4ueOHbIi roj

Mecsx Tema Kon-Bo gacos Koun-Bo
IIPAKTHKH 3aHATHH

Hosa6ps 1. «Ocenb B rocTd nprmual» 8-10 muH 1

2. «OceHHUE TUCTOIKH» 8-10 mun 1

3. «Bapum, BapuM MBI KOMITOT» 8-10 mun 1

4, «JIoMIUK, JOMITAK 8-10 mun 1

5. «I'pubouku» 8-10 mun 1

6. «MEI KarmycTy COJIMM, COJTHM » 8-10 mun 1

7. « BBINLTY TATEYUKH TYIIATE» 8-10 mun 1




8. «lletymok, meTymox, 301070 rpebemox» | 8-10 Mun

1. «3umymka-3umal » 8-10 Mmun 1
2. «3aiika OeeHBKHANA CHIHT 8-10 mMun 1
3. «3uMmHMe 3a6aBEIY 8-10 Mun 1
4, «Creromam» 8-10 mun 1
5. «[lorpeeM manpuuKy» 8-10 mun 1
6. «B necy poouiace enouxa 8-10 mun 1
7. «bycel Ha Ky » 8-10 Mun 1
8. «HoBoromauue nmogapku 8-10 Mun 1
1. «benrle CHEXUHKHY 8-10 mun 1
2. «Crpoutemm 8-10 muH 1
3. «Becenslif CHETOBHK » 8-10 Mun 1
4, «M5I BO ABOP TOMLIH TYJIATE ) 8-10 MuH 1
5. «CeMbs» 8-10 mun 1
6. «Moii mom» 8-10 mun 1
7. «Mou UrpymKu» 8-10 mun 1
8. «MumKa KOCoIaIbIi» 8-10 mun 1
1. «[Traaxu» 8-10 mun 1
2. «Mumxke X0JI0IHO 3UMOH » 8-10 Mmun 1
3. «IToMmonmHUKH» 8-10 mun 1
4. «JlamyIKu-nanoIIKe» 8-10 mun 1
5. «3amutHHKH OTeyecTBa» 8-10 mMun 1
6. «ManmmHay 8-10 mun 1
7. «CtpouM 1oM» 8-10 mun 1
8. «Mebemp» 8-10 muH 1
1. «Mos mrobumas Mama» 8-10 muH 1
2. «bycBI 17151 MaMBI» 8-10 mun 1
3. «Becna-kpacHa!» 8-10 mun 1
4, «IToacHEXHHK» 8-10 MuH 1
5. «UymecHBIH MenIo4ex» 8-10 mun 1
6. «Becenas MbIIIKa» 8-10 Mmuu 1
7. «Becennss xameab» 8-10 mun 1
8. «Cumut Genka Ha TEJIEKKE) 8-10 Mun 1
1. «CMOTpPHT COJIHBIIIKO B OKOIIKO» 8-10 mun 1
2. «KanarT Kamnemn 8-10 Mmun 1
3. «IIneIBeT, IUIBIBET KOPAOIIHUK» 8-10 mun 1
4, « ExxuK» 8-10 mun 1
5. «Maiickuit KyK» 8-10 muH 1
6. «Ha my»xox» 8-10 mun 1
7. «3epHBIIKOY» 8-10 muH 1
8. «Hamm sipkue 1BeTHI» 8-10 Mun 1
Hroro: 48

HepcnexTABHBIH MIal padoThl Kpykka «[oBopsimue NaabIaKH» (HA1bYHKOBAS THMHACTHKA)
ISt AeTeii mepBoii rpynnsl pannero Bospacta B MBIOY [lercknii can «Pocaaka» na 2023 - 2024
y4eOHbIH roj




Hosnbpb

Tema sansiTus IIpuembl H MeTObI Ilporpammuoe cofep:xanune MartepuaJjsl
1. «Ocens B - CAaMOMAacCax pyK; 1. Maccax «Konedko, koneuko». - KOJEeYKH AJIs
rocTd npummal» | - urpel- Hanesanue u cHumanue Koneuka. Llens: | maccaka;

9KCIIEPUMEHTHPOBAHKS | pa3BHBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK. - PE3UHOBBIE
C NpeaMeTamMmu U 2. Urpa «Kakas urpynika cripatanack» ¥ | WCPYIIKH B
MaTepHallaMH; «Omnpeaenure Ha omyne» (a/mu MEII0YKE;

-NaJIbYHKOBaA Urpa.

«YynecHslit Memodex»). Llenb:
pa3BHBATh UCCIIENOBATEILCKHE IeHCTBUSA
IIyTEM BBIHMMaHUs MPEJIMETOB Ha
OILLYTIb.

3. [TansuukoBas urpa «Ocenby Lens:
pasBUBATh MEJIKYI0 MOTOPHKY MaJIbLEB.

- WIIFOCTPALIMK Ha
Temy «OceHby.

2. «OceHHue

- camoMaccak pykK;

1. Maccax nanbaukoB. Mrpa «Karanue

- OyCHHKH;

JTUCTOYKH Y - UrpbI- Oycunox». Llens: yauTh nereil katath - CEMEYKHM THIKBBI
SKCIIEPUMEHTUPOBAHUS | OYCHHKH 10 OUepeH KaKabiM ¥ TIOJICOJTHYXa,
C NMpeMETaMH U NaJLYMKOM. MUCOYKH, JIOKKH;
MaTepuanamH, 2. Urpa. [Tepeceimanue KpyTibl JIOKKOH - WUTIOCTpALliK Ha
-TabYUKOBas Urpa. 13 OJIHOW MMCOYKH B Apyry:o. Llens: TemMy «OCeHBbY.
pa3BUBATL MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.
3. ITanpunkoBas urpa «Cobupaem
nvctouku» Llens: pazsuBaTh 0611y10
KOOpAHHALMIO IBHIKCHUH, YIUTH
BBITIOJIHATE JIBU)KEHHUS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.
3. «Bapuwm, - UI'phI- 1.Urpa «ITogapok mis MeIIed 1 - CEMEYKH THIKBBI
BapHM MBI 9KcrnepuMeHTHpoBaHua | Meimaty. (CopTHpOBKa ceMedeK THIKBbI | M MOJICOIHYXa;
KOMITOT» C MpeaIMeTaMH U u noaconHyxa) lens: pa3BuBarh - CKOMKaHHbIE B
Mmartepuaiamu; MEJIKYIO MOTOPHKY PYK U MasbLEB. IIAPUKH JIUCThI
- nanbYuKoBele Urpel. | 2. Mrpa «Yro 3107 — pasriaxusaHue Hymaru ¢
CKOMKaHHBIX B LIAPUKH JIMCTOB OyMaru ¢ | KOHTYPHEIM
KOHTYPHBIM H300paXkeHHeM QpyKTOB. u3obpakeHuem
Iens: pa3sBUBATE MEJIKYIO MOTOPHKY ¢ppyxTOB.
nanbleB pyK, BHUMaHHE.
3. [TanpuukoBas urpa «Bapuwm, Bapum
MBI KOMITIOT». HEHBZ pa3sBHUBAThH Oﬁmym
KOOpAMHALMIO ABMIKEHHH, YUUTh
BBITIOJTHATE JIBU)KEHUS B COOTBETCTBUH C
TEKCTOM.
4. «[loxauk, - cCaMOMaccax pyK; 1. Maccax najp4uKOB C PE3MHOBBIM - MaccaKHble
JOHTAKY - WTPEI- MsiauKoM. «HerocmylHeie MSYHKY. MSYHUKH;

SKCNEPHMEHTHPOBAHHA
C npeaMeTaM H
MaTepUalaMH;
-NajJibYUKOBasA Urpa.

Llens: pa3BUBaTh JIOBKOCTD JABMXKEHUH
NaNbIEB U KUCTh PYK.

2. Urpa «MaHHbI#i noxauk». PebeHok
OBICTpO, @ 3aTEM MENIEHHO CBHITUIET
MaHHYIO KpyIy U3 CBOEro KyJauka B
TapenovKy, Ha J1aJloHb B3pOCIIOro, Ha
cBOIO NajioHk. Llens: perynsuus
MBIIIIETHOTO HATIPSHKEHUS,
pacciabieHue,

3. IMansuukopas urpa «J{oxauK,

- KOHTEHHeEp ¢
MaHHOH KpyTIOH;
- Ty4Ka
KamnejbKaMHu.




noxauk» Llens: pasBuBats 06iryro
KOOpAHHALIMIO IBHIKEHHH, YYHTB
BLITIOJIHATE JIBU/KEHHSA B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

5. «I'pubouxu»

- caMOMaccax pykK;
- UIpbl-
9KCIIEPUMEHTHPOBAHUS
C MpeaMeTaMu U
MaTepHalaMu;
-Nanb4YUKOBas MIpa.

1. Maccax nanp4uKOB rpelikKuM OpexoM
«Katunace Top6a». Llens: pazeuBaTh
MEJIKYIO MOTOPHKY.

2. Urpa «Cobepem rpubouxu B
KOp3HHKY» Llenb: pa3BHBaTh MENKYIO
MOTOPHKY NaJiblieB PYK, BHUMaHHE.

3. [ManpuukoBas urpa

«"pubouku» Llens: pasgusare ob1LyIO
KOOpAMHALMIO ABHKEHUHN, YUUTh
BBITIOJIHATE IBHXKEHHS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

- TPELIKHUE OPEXH;
- rpubOYKH C
KOP3WHKaMH.

6. «Mpl kamycty, | - urpei- 1. Mrpa. ITepeceinanue Kpyribl J0KKOH - CEMEYKH THIKBBI
COITUM, COJTUM» SKCIIEPHMEHTHPOBAHMUS | U3 OJHOH MHCOYKH B Ipyryio. Llens: H ITOJICOJIHYXa,
C NpeIMETaMHU H pasBUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK. MHCOYKH, JIOKKH;
MaTepHalaMu; 2. Urpa «Yto 310? — pasriaxuBaHue - CKOMKaHHBIE B
- MAJIbYMKOBBIE UIPBI. | CKOMKAHHBIX B LIAPHKH JIMCTOB GYMArH C | mapyxy muctsl
KOHTYPHBIM HW300pakeHUeM OBOIIEH. Gymard c
Llenb: pasBuBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY KOHTYPHBIM
ManbleB pyK, BHUMaHHE. U306 paXKeHHEM
3. ITanpumkoBas urpa «Msl Kanmycty OBOLIEIA.
conuM, coumy. Llens: pasBuBaTh
00111YI0 KOOpAUHALUIO JBHIKEHUI, YUUTE
BLITIOJIHATH JBHIKEHUS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.
7. «Beim - CaMOMaccax pykK; 1. Maccax «Koneuko, Kone4ko. - KOJTIEYKH 1A
NaJbYUKH - UTphbI- Hanesanue u cHumanue koneuka. Llens: | maccaxka;
TYJATEY JKCIIEPUMEHTHPOBAHHUA | pa3BUBATh MEIKYK) MOTOPHKY PYK. - KOHTelHep ¢
C npeaMeTamMH U 2. Urpa «Kt0 3107 B KOHTElHEpE C MaHHOM KpyTIO#;
MaTepHanamu; MaHKO# CHpsATaTh MENKHUE HIPYILKH, - MeJIKue
-NaJIbYHKOBAs HIpa. pebeHOK OMYCKaeT pyKH H HAXOHT HX. UrPYILIKH.
[leneb: pasBUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY
PYyK.
3. [NanpuukoBas urpa «BeInum
MaTBuYUKy rynatey Llens: paseuBath
00IIyI0 KOOpIHHALHMIO ABWKEHHHN, YUHTh
BBITIOJTHATE JIBUKEHHUSA B COOTBETCTBUM C
TEKCTOM.
8. «Ilerymok, - UT'PBI- 1. Mo3auka «L{pmuasTku OeryT 3a - WILTIOCTpaLu
METYIIOK, SKCIIEPUMEHTHPOBAHUS | KYpOUKOit», «L[BIMIATKH BOKPYT MeTyIIKa WIn
30/10TOMH C MpeaMeTaMu U KYPOYKHY. HIpyIIKa;
rpebemox» MaTtepHuanamu; 2. Urpa «VYroueHue a1 NTHLD - - /u «Mosaukay;

-[ajlb9HKOBas HUrpa.

copTHpoBKa ceMsH. Llenb: pa3suBaTh
MEJIKYIO MOTOPHKY PYK H MAJIBIEB.

3. [Nansuukosas urpa «[letymoxk,
TMETYIIOK, 30;10TOH rpebemwoky. Llens:
pa3BHBAaTh 0OIIYIO KOOPAWHALHMIO
JBUXKEHHH, YYUTh BBINMOJHATE IBHKEHUA
B COOTBCTCTBHH C TEKCTOM.

- CEMEYKH TBIKBEI
¥ TO/ICOJIHYXA,
MHCOYKH, JIOHKH.




Jexabpn

Tema 3ansTus IlpreMbl H MeTOABI IIporpamMmHoe comepxanue MaTtepuajsbl
1. «3umyrka- - CaMoOMaccax pyk; 1. Maccax «ITokaraii, mokaraii». - TaIKHE U
3uMaly = UI'Pbl- (Karanue rmagkoro u pe6pucToro pebpucThie

SKCNEPUMEHTHPOBaHKs | KapaHJalia Mex1y JagoHamu). Ilens: KapaHgamm;
C MpeAMeTaMH pasBHBATHL MEJIKYIO MOTOPHKY PYK. - Tpacaper
MaTepUanamu; 2. Urpa «Cueronap B necy». (Ha SETTEHON e HS

- NaJIBYUKOBEIE HIPHI.

Tpadaperte 3e/eHo# enku U3 GapxaTHO#
Oymaru pasnoKuTh KOMOYKH BaThl).
Llene: yuuTh meteit U3 BaThl KaTaTh
KpYTJIBIE [IPEAMETEl KPYTrOBBIMH
ABHIKEHUSIMH MEKNY JIaJOHEH LIapUKH,
3. Ilanbumkosas urpa «Ilupor» Llens:
pasBUBaTh MEIIKYIO MOTOPHKY PYK,
YMEHHE BOCIIPOU3BOIUTE JBWIKEHHS B
COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

HapxatHoii Oymaru,
KOMOYKH BaTHhI;

- WUTIOCTPalUH Ha
TeEMy «3UMay.

2. «3aiika - CaMOMaccax pyk; 1. Maccax «ITokataii, mokaraii». - TNIAfKHE U
Genenbkuit - UI'PBI- (Karanue xapannama o cromy). Llens: pebpHCTHIe
CHINT» 9KCTIEPHMEHTHPOBAHHUSA | pa3sBHBATh MENIKYIO MOTOPHKY PYK. KapaHalu;
C IIpeJIMETaMH H 2. Urpa «Ipeiraiot 3aiis» - - KOHTEHHep ¢
Mmarepuanamu; KOHYHKaMU TaIbLEB peOEHOK yAapseT | manHoii KPYTIOii;
-MAJIbYHKOBas Urpa. 10 NMOBEPXHOCTH MaHHON KPYIIb, - UrpyIIKa
JIBUrasick B pa3HBIX 3aifyuKa.
HarnpasneHnusx. Llens: pazsuthe
TaKTHJILHOH YYBCTBUTEIBHOCTH,
BOOOpaXkeHus.
3. ITanpuukoBas urpa «3aiika
Genenbkuit cuaury Llens: passusars
MEJIKY0 MOTOPHKY PYK, YMEHHE
BOCIIPOM3BOIHTE JIBUKEHUSA B
COOTBETCTBHH C TEKCTOM.
3. «3uMHME - AIPBI- 1. Urpa «CHexunka» Ileins: - Genas Gymara;
3abaBbI» IKCTICPHMEHTHPOBAHHUA | BLIKIIA/IbIBAHNE CHEXXMHKH U3 AN0OYEK | - tpachaper
C NpeaMeTaMu 1 10 KOHTYpY. 3ENIEHOH ENIKH H3
Marepyanamu. 2. Urpa «CHeronapn B jecy» (Ha GapxaTHoit 6ymary,

Tpadapete 3eneHoM ek U3 HapxaTHOH
Oymaru pasnoXxuTb KOMOYKH BaTkl).

3. HUrpa «Jlenum cHexxku Gonblive 1
MaJIeHbKHE» - CMHHaeM Oymary B
KOMOYKH M KaTaeM UX MEIKIY
JIaJJOHSIMHU.

KOMOYKH BaThl;

- KOHTYP CHEXKHHKH
Ha JIUCTE, CYETHEIE
NaJOYKH.

4, «CHeromaa»

- CaMOMacCax pykK;

1. Urpa «CHexHEIe XJIONbA) -

- benas Oymara;

- UIpbI- OTpPBIBAHHE MAJICHEKHX KyCOYKOB O€JO¥ | - MILUTIOCTpaIuy Ha

SKCIIEPUMEHTHPOBaHUA | Oymaru. TeMy «3umay,

C peIMETaMHy U 2. [NanpuukoBas urpa «CHerona

MaTepHaJlaMH; Llenb: pasBHBaTE MEJKYIO MOTOPHKY

-NajIbYUKOBast Urpa. PYK, YMEHHE BOCIIPOH3BOUTH

ABMIKCHHS B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

5. «ITorpeem - CaMOMaccax pykK; 1.Maccax najpuiKoB C MPUILETTKaMHU, - IPHILETTKH;
MaTbYUKH - UTPBI- Hrpa «Hyno - npumenku» Lens: - KOHTeiHep ¢

SKCIEPHMEHTHPOBaHHA
C MpeAMETAMH U

PasBHUBAaThE MEJIKYIO MOTOPHKY NaJlbLEB
1 PYK.

MaHHOM KpyIioi;
- KOKTeHJIbHbIE




MaTepHuanamu; 2. Urpa «ManHBI# BeTEp» TpybouKH.
-MATEYUKOBas Urpa. (merxatensHoe) Llens: HayuuTs neteit
YIpPaBJATh BJOXOM-BBIIOXOM.
HETSIM npemaraercs NnoaapHTh
NOXKeJlJaHWe [TeCOYHON cTpaHe, «3ayBas
€ro B MECOK» C MOMOILEIO TpYOOUKH,
MOXXHO TaK)Ke€ BbILYBATh YI1yOseHMS,
AMKH Ha [TOBEPXHOCTH IEeCKa.
3. Ianeunkosas urpa «Ilorpeem
naneuuKu» Llens: paspuBaTh MeNKyio
MOTOPHKY PYK, YMEHHE
BOCIPOM3BOJIUTE JBIHIKEHHS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
6. «B necy - caMoMaccax pyk; 1. Maccax «[Tokaraii, mokaraii». - ragKue u
poaunace - ATPhI- (Karanue kapanpaia mo croiy). Llens: pebpHCTEIe
€J10uKay SKCMEPHUMEHTUPOBAHUS | Pa3BMBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK. KapaHgamm;
C MpeIMeTaMH U 2. Urpa «HoBoroausas enkay. Llens: - U306parKkeHHe
MaTrepHanamu; YUHTh J€TeH JIENUTE KpyTible eI0YKH Ha JIUCTE
- NaJIbYUKOBLIE HUI'PEI. [IPEOMETEI, CKaTbIBasi KPYrOBBIMH Ad u MIACTHIIHH;
JBIKCHHAMH JIaZOHEH MapuKy. - WILTIOCTpaLUs
@opMHPOBATH KOHTPOJIb 3a €04KH.
MBIILEYHBIMH OIYIIEHUSIMH.
OtpabaThIBaTE PUTMHYHOCTE B
BBIMTOJIHEHHMH JeHCTBHIA (CUIBHO, ciiabo
Ha/laB/IMBaHUE yKa3aTeIbHBIM MalbleM
Ha LIapUK).
3. [TanpuukoBas urpa «Emoukay. Llens:
pasBUBATh MENIKYIO MOTOPHKY; YYHTh
BOCIIPOM3BOJUTE JIBUKEHUS MAbIEM B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
7. «bycel Ha - UTpbI- 1. Urpa «CobGepu Oychbl Ha enky» - - n/u «Cobepu
elIKy» SKCTIEPMMEHTHPOBAHHA | HAHU3bIBaHWE OYC Ha HUTKY. Oycel Ha enKy»;
C MpeIMeTaMu H 2. Mozauka «bycsl Ha enKy» - - /1 «Mo3aukay,
MaTrepHalaMH, BhIKJIaABIBAHHUE psAda U3 MO3aHKH. = HI'pYLIKa
- NaJIbYHKOBBIE HTIPHIL. 3. TNansymkoBas HIrpa «ITanbpuuku HOBOTOOHAA
CLIETUIAIOTCS — €/Ka MOoNy4aeTcs» eslouKa.
4. Ilanpunkosas urpa «bossiuue u
MalieHbKHe mapel» Llens: paspuBarh
MEJIKYIO MOTOPHKY.
8. «HoBorognue | - camomaccax pyk; 1. Maccax najab4uKOB ¢ Pe3MHOBBIM - pE3UHOBEIE
ToJAapKu» - UIPbI- MsaIrKoM. «HemocayiiHele mWapukuy. MAYUKH;
aKcnepuMeHTHpoBanuA | Llenb: pasBUBaTh TOBKOCTh NBHIKEHUHA -/u «HynecHsli
C MpeaAMETaMH H NajableB U KHCTh PYK. MELIOHYEK),
MaTepHaiamH; 2. Urpa «YynecHblit MeLIOYeK) - JKUBOTHBIE.

-IIaJIbBYUKOBas urpa.

HOBOrOJHHWH MOJAPKH A 3BEPEH
(benouke, 3aiuuky, exuky) Llens:
pasBUBATE UCCIIENOBATENBCKUE
JeificTBHs ITyTeM BBIHUMaHMUSA
NPEIMETOB Ha OLIYTIb (U3 MEIIOYKa).
3. IMTankumkoBas urpa «[Topapkuy».
Llens: pa3BUBATh MENKYIO MOTOPHKY

PYK.




SAnBapb

Tema sausitust | Ilpuembl B MeTOIBI IIporpammuoe cogep:kanue MaTtepHnaanbi
1. «bensie - CaMOMAccax pyk; 1. Maccax «[Tokarai, nokaraii» - - nuct Genoi
CHEXHHKH» - UTpbI- KaTaHHWe IJIafKoro u peGpucroro 6ymaru;

SKCNIEPUMEHTHPOBaHUS | KapaHJallla MeX Iy JiaJOIIKaMH. - rIaaKue |
C peAMeTaMH H 2. Urpa «Cuexxku». U3rotopnenne peGpHucThIE
MaTepHanamu; CHEXHBIX KOMKOB K3 OyMaru myTem ee KapaH/alIH.

-Nanep4YHKOBas Mrpa.

COKATHUA M CKATBIBAHUS MEXIY J1aJJOHAMH,
Llens: pa3sBUBATE MENKYIO MOTOPHKY
NaJbLeB.

3. IManbuukosas urpa «benbie
CHEeXMHKWY. Llens: pasBuBath o61Iyi0
KOOpIAWHALIMIO IBHIKEHUH, YUUTh
BBITOHATE ABHXKEHHS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

2. «Becenslii
CHETrOBHK»

- CaMoOMaccax pyk;

- UrpEI-
SKCNEPUMEHTUPOBAHHS
C NpeMETaMu 1
MaTepHanamy;
-NaJbYUKOBAs HIpa.

1. Maccaxk naTb4yuKOB MAYMKOM EXHKOM.

Hrpa «Kontounii msay. Lens: passusats
MEJKYIO MOTOPHKY PYK, PYIHYIO
YMEJIOCTE.

2. lnnakruyeckas wrpa «Becenpiii
CHeroBHK». Llenb: y4uTs cocTaBisTh
LieJioe U3 3 yacTteid, pa3BuBaTh
KOOpIMHALIWIO KUCTEH pYK.

3. [anpuukoras urpa «1,2,3,4 Mbl ¢
T0OOH cHExOK nemmmuy. [lens:
NpoA0JKaTh paboTaTh Ha/l pa3BUTHEM
MEJIKOW MOTOPHUKH.

- /u «Becenblii
CHETOBHKY;

- MacCa)KHble
MSYHKH.

2. «CtpouTtenuy»

- UIpBI-
9KCTIEPUMEHTHPOBAHUA
C MpeaIMeTaMH U
MaTepualaMH;
-NnanbYyMKoBas Urpa.

1. Mrpa «Jlenum cHexxku Gonbimme u
MalleHbKHUEe» - CMUHaeM Oymary B
KOMOYKH M KaTaeM UX MEXIY NagoHAMH.
2. Urpa «MaHHEIH BeTep»
(aeixarensHoe) Llens: HayuuTh eTei
YIIPaBJIATE BAOXOM-BBIAOXOM. [leTsam
npeanaraeTcs MoJapuTh Mo)KeNaHue
MECOYHON CTpaHe, «3ayBas ero B MeCOK»
C MOMOUIBIO TPYOOUKH, MOXKHO TAKIKE
BEIAYBATE YIIYyOJIEHHUs, SIMKH Ha
MOBEPXHOCTH TIeCKa.

3. [MansuukoBas urpa «CTpouTesny
Llenb: pasBHBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK;
YUUTB BBITIOJIHATE IBHIKEHHUS B
COOTBETCTBHUHU C TEKCTOM.

- benas Oymara;
- KOHTEHHeEp ¢
MaHHOH KpYTIOW;
- KOKTEHBEHbIS
TpyOOHUKH.

4. «Msl1 Bo 1BOp
MOLITH TYJIATE»

- caMoMaccax pyk;
- UTPBI-
OKCTIEPUMEHTHPOBAHHUS
C MpeaMeTamMH 1
Marepuaiamu;
-MaJIYAKOBas Urpa.

1.Maccax nanbydKoB ¢ MPUIICTKaMH.
Hrpa «Hyno - npummenkuy Llens:
pa3sBUBaTE MEJKYKO MOTOPHKY NajblEB U
PYK.

2. Urpa «IToceimaemM gopoxky». Llens:
YYHUTE AETEH MOCKHINATE TPEMs
naab4MKaMH MECOK (KPYITy), pa3BUBATh
MEIIKYI0 MOTOPHKY NallblieB.

3. [ManeuukoBas urpa «Msl BO ABOD
HOILTH TYIATE». Llenb: pa3BHBaTh

- TIPHILENKH;
- KOHTEHHEp C
MaHHOH KpyIioH.




MEJIKYIO MOTOPHKY PYK; YUHTh
BBIMOJIHATE IBHXKEHHS B COOTBETCTBHH C

TEKCTOM.

5. «CeMbsa» - UIPBI- 1. Urpa «ITomoru mansiiry HailTH - WITIOCTPAaLMK Ha
DKCMEPUMEHTHPOBAHHUA | TOPOXKKY K JOMHUKYY. ([Tansunkom TeMy «Mos
C MpeIMETaMH U IIPOBECTH JOPOKKY K JIOMHUKY). CEMBS;
MaTepuanamu; 2. Wrpa «Cnoxu KapTHHKY» U3 2-X, 3-x - Ha cte A4
-Tajb4MKOBas Urpa. vacTeit. [lenb: pasBUBaTh MBIIIJICHHE, HapHCOBaHHBIH
BHUMaHHE. JIOMHUK U IOpOXKKa
3. ITansuukoBas urpa «Cembs». Llens: K HEMY;
pasBUBaTh 00LYIO KOOPAMHAIIMAIO -a/u «Croxu
ABWXKEHWH, YYUTE BBIMOJHATD JBHKEHHA | KAPTHHKYY.
B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.
6. «Moii rom» - camoMaccax pyk; 1. Maccax «ITokaraii, nokarai» - - riagKHe i
- UIpBI- KaTaHWE ImajgKoro U pedpucroro peBpHCTEIE
SKCIICPUMEHTHPOBAHMA | KapaHaama Mex Iy JIafoIKaMH, KapaHTaim;
C ImpeaMeTaMu U 2. Urpa «Kto ato?» - - urypku
Marepuanamu; MCIIONB30BaTh QUTYPKH NMabYMKOBOTO o—
-NaIbYMKOBast Urpa. Tearpa. Llesib: y4UTE HA3BIBATh HMEHA Tearpa.
poaMTENEH.
3. ITaysuukoBas urpa «Moi mom» Llens:
Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK; YUHTh
BBITNOJTHATE JIBUKEHHUSA B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.
7. «Mon - caMoMaccax pyk; 1. Maccax ¢ npumenkamu. Llens: yuuts | - o/u «Hymo-
UTPYLIKH - ATpBI- JIeTel paccTeruBaTh U 3aCTeruBaTh MPULIETTKN Y,
9KCINIEPUMEHTUPOBAHUSA | MIPULLIETKH. - WIMIOCTpalHK Ha
C npeaMeTaMH U 2. Urpa «Yyno-npuienku». (COMHBIMKO, | TeMy «rpymkmy.
MaTtepHaiaMu; eXHK, UbIUIeHoK). Llens: pa3suBath
- NAIbYUKOBBIE UTPBL. | MEIKYIO MOTOPHKY PYK.
3. ITaneumkoBas urpa «Mrpyuwxuy. Lens:
pa3sBHBaTh COOTHOILEHHUS IBHIKEHUS PYK.
8. «Mmuuka - camoMaccax pykK; 1. Maccaxk majqTbYUKOB FPELIKAM OpPeXOM | - FPeLIKHE OPEXH;

KOCOJaneidy

- UIpBI-

«Karunace Top6a». Llens: pazeuBaTh

- KOHTeHep ¢

IKCNEPUMEHTHPOBAHUS | MEJIKYIO MOTOPHKY. MaHHO KpyIIOii;
C NpeIMeTaMHu 1 2. Urpa «Mnyt mensexaray - peOeHOK - UrpyIIKa
MaTepualamMu; KyJauKaMH W JIAJJOHSIMH C CHJIOH ME]IBEHKOHOK.
-NaJlbYuKOBas Urpa. Ha/IaBJIMBAET HA MAHHYIO KPYITY.
3. ITanruukoBas urpa «Muika
Koconaneli» Llens: pasBuBaTE METKYIO
MOTOPHKY PYK; YYHTE BBIOIHAT
JIBUXKEHHS B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.
deppanb
Tema zansitusi | ITpneMbl H MeTOABI IIporpamMmmHuoe coaepikanue MaTtepHaJibl
1. «ITTHuku» - UIPBI- 1. HUrpa «YromeHue pAnd OTHO» - | - CEMEUKH THIKBEI U
SKCIEPUMEHTUPOBAHUA | cOpTUpoBKa ceMmsH. llens: pa3sBuBath | mojaconHyxa;
C MpeaAMEeTaMH U MEJIKYIO MOTOPHKY PYK H MablEB. - n/u «Mo3zauka,
MarepHanaMu; 2. Mo3zauka «llpmnaTkn Oeryr 3a | - WJUIFOCTpalLlUK Ha

- NallbYUKOBLIC HI'DEL.

KYpOYKOH», «LIBITIATKA
Kypouku» Ilenb: pa3BuUBaTH
MOTOPHKY pYK.

3. IManbyukoBas urpa «Oi, netanu

BOKpYT
METKYHO

TeMy «IITHIBIY.




OTHIKKY. Llens: pasBuBath o61ryto
KOOpAWHALIMIO IBHXKEHHUH, YUUTE
BBITIOJTHATE [IBUXKEHUS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

2. «Mumke - caMoMaccax pykK; 1. Maccaxk naJlb4MKOB MAYMKOM €KHKOM | - MaccaykHbie
X0JI0JHO - UI'PbI- «ITOT MAYHK He npocToiiy» Llep: MAYHKH;
3UMO#» SKCTIEPUMEHTHPOBAHHUS | Pa3BUBATE MEITKYIO MOTOPHKY PYK H - benas 6ymara;
C MpeIMETaMH H NaJIbLEB. -MrpyLIKa
MaTepUaiami; 2. Urpa «4to6 Mutuke 66110 Temneey. MEJIBEXKOHOK.
- MaJb4YUKOBbIE UIPEL. | Llens: yuuTh MenKo, pBaTh Oymary,
noToM 3aceinare Muuiky - «B 6eprorey.
3. ITaneumkoBas urpa «EcTs y Kaxioro
CBO# nom». Llens: pa3BuBaTh
KOOpJAMHALMIO OOINX IBHKEHHH.
3. - CAMOMACCaX pPYK; 1. Maccax najb4uKoB KapaHaamamu - IJIagKuAe |
«IToMOIHUKH» | - UTPBI- «IpoBMIIKMY - KaTaHHE KapaHgaia pebpucTeie
OKCIIEPUMEHTHPOBAHHMSA | MEX1y JTaIOMIKAMU 110 BCEH [THHE KapaHaammm;
C IIpeIMETaMH H nanbYuKoB. Llesb: pa3sBUBaTh MEIKYIO - Ha JiucTe A4
MaTepHalaMmH; MOTOPHKY NalbLIEB. HAapHCOBaHHBIH
- Nanp4YHKoBbie Urpel. | 2. Mrpa «IToMoru KoTuKy Haifti JIOMHUK U IOpPOJKKa
JOPOXKKY K foMUKY». (ITanbunkom K HEMY.
MIPOBECTH JOPOKKY K JOMHKY). Llenn:
pa3sBHBaTE KOOPAMHALHIO PYK,
SMOLIMOHAJIbHOE OTHOLIEHHE K
pe3ynbTaTy CBOEH JIeATeIEHOCTH.
3. [Tanb4ynKOBas TAMHACTHKA
«ITomoutnukmy. Lens: pazsuBate 061IyI0
KOOpAWHALIMIO JBHKEHHUS.
4. «Jlagymku- - UTpBI- 1. Mrpa. [lepechimanue KpyTibl TOKKOM U3 | - CeMEUKH THIKBEI H
JaIOKH» 3KCTIEPUMEHTHPOBAHHUS | OJJHOM MHCOYKH B ApyTyro. [lesns: MIO/ICOJIHYXa,
C npeaAMeTaMH U PasBHBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK. MHCOYKH, JIOXKKH;
MaTepuallamMH; 2. Wrpa «Y10 310? — pasrinaxusanue - CKOMKaHHEBIC B

- NMaJIbYUKOBBIE HI'PEL.

CKOMKaHHEIX B INAPUKH JIUCTOB Oymar ¢
KOHTYPHBIM H300paxeHnueM, Llesn:
pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY NaJlbLeB
PYK, BHUMaHHe.

3. IManbuuxoBas urpa «Jlagymku-
Janouikuy» Llens: passuBate 001Iyi0
KOOpAWHALMIO JBHKEHUH, YIUTh
BBITIOJIHATE [[BUIKEHUS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

[IAPHKH JIUCTHI
Oymaru ¢
KOHTYPHEIM
n300paXKeHHeM.

5. «3allMTHUKK | - CAMOMACCaX PYK; 1. Maccax ¢ npumenkamu. Llens: yuuts | - unmoctpanuu Ha
OrteuecrBan - UrphI- JIeTeN pacCTEruBaTh M 3aCTErMBaTh TeMy «3allUTHUKH
SKCTIEPUMEHTUPOBAHUS | MPHUILEITKH. OrteuectBay;
C OpeJMeTaMH H 2. Urper «Conaatukn» BeikiaasiBanue - CUETHEIE
MaTepHanamu; najo4ex B ps. NaJ0uKH;
- MaNbYUKOBBIE Urpel. | 3. ITanbuuKoBas Urpel «ATEI-6aTel ILTH - MPULICTKH.
conpate» Llenb: pasBuBaTh MEKYIO
MOTOPHKY PYK.
6. «MarmuHay - camMoMaccax pykK; 1. Maccax «KoJseuko, koneqxo. - KOJIEYKH OIS
Hasiepanue u cHumanue koneuka. Llens: | maccaxa;

- UTPHI-
9KCIEPHMEHTUPOBaHUSA

pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPHKY PYK.

- KOHTEeiHep ¢




C MpeAMETaMH H
MaTepHalamMu;
- NaJTBYMKOBBIE HIPBI.

2. Mirpa «MammHa efem - MajleHbKOii
MalIMHKOH pebeHoK «edeT» 1o
MOBEPXHOCTH MaHHOM! KpYTIbI, IBUTASCEH B
pasHbIX HanpaBneHusx. Llens: pazeurue
TaKTHJIbHOH 9yBCTBUTENBEHOCTH,
BOOOpayKeHusI.

3. ITanpuukoBas urpa «Mamunay Llens:
pa3sBHUBaTE O0IIYIO KOOPAHHALIMIO
JBHIKEHHH, YUUTE BBITIOIHATE ABHIKEHHSA
B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

MaHHOW KpYIIOii;
-MaJleHbKHe
MAIIHHKH.

7. «Ctponm - UIpBI- 1. Mrpa «CTtpoum mom» ¢ - WLTIOCTpaLUM Ha
JIOM» 9KCNEPUMEHTHPOBAHHS | MCTIOJIB30BAHHEM FEOMETPHYECKHX Temy «Ham nom»;
C NpeaMeTaMu 1 ¢uryp. Llens: y4uTs cocTaBisTh gom u3 2 | - W/u «Ctpoum
MaTcpHaiaMu, qacTew, pasBMBaTh KOOPJMHALIMIO KAUCTEH JOM»;
- [TIaJIbMUKOBBIE HIPHI. PYK. = KOHTCﬁHCP e
2. Urpa «Cnensl k foMy» (Ha MaHke MAHKOI1.
CT4BHUTh Najb4yuKaMu ToukH). [lens:
pasBUBaTh MEJIKYKO MOTOPHKY MaJibIIEB U
PUTMHYHO CTABUTh TOUKH YKa3aTe/IbHBIM
NajbLEeM.
3. NaneunkoBas urpa «CTpoum
nom» Llens: pa3BUBaTE MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.
8. «Mebenp» - caMOMaccax pykK; 1. Maccax najb4MKOB KapaHaamamu - TIagKHeE U
- UTPBI- «JIpOBHIIKKY - KATAaHUE KapaHaaIa pebpucThie
3KCMIEPUMEHTHPOBAHUS | MEXIY TaJOUIKaMH [10 BCei IJIHHE KapaHaanu;
C MpeIMETaMH U najab4uKoB. Llens: pasBuBaTh METKYIO - CKOMKAHHBIE B
MarepHuatamu; MOTOPHKY TaJIbLIEB. LIAPHKH THCTI

- Manb4uKoBEIE UIpel. | 2. Mrpa «YTo 5T0? — pasrnaxupanue Gymaru ¢
CKOMKAaHHBIX B IIAPUKH TUCTOB Oymaru ¢ KOHTYPHBIM
KOHTYPHBIM U300paKeHueM MeDeu. H306paKEHHEM.
Llens: pasBUBaTh MEIKYIO MOTOPHKY - WILTIOCTpALY Ha
MalbLEB pyK, BHUMaHHE. Temy «MeGemby.
3. [ManbuukoBas urpa «Mebenp» Llenn:
pa3BUBaTh OOIIYIO KOOPIHHAIIUIO
JBWIKEHUH, YYUTh BBITOJHATH ABHIKCHHS
B COOTBETCTBHHU C TEKCTOM.
Mapt
Tema 3ausaTun IlpHeMbl H MeTOIBI IlporpammHoe cogepkanne MartepHaJjibl
1. «Mos - manbYMKoBele UIpel; | 1. Maccax «Koneuko, Konedko». - KOJISYKH /14
mobumas Mmamay | - Urpbi- Haneeanue u cHumanue koneuka. Liens: | Maccaxa;

SKCNEPHMEHTHPOBaAHHA
C MpeaMeTaMu H
MaTepHalaMH,

- camMomMaccax pyk.

pa3BHBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK.
2. Urpa «YUss mama?» Llens: pacuumpsts
NepBOHavYaIbHBIEC 3HAHHUA JeTei o
JOMAITHUX JKABOTHEIX.

3. Urpa «Kto 3107 - pasrnaxusanue
6yMaxHBIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMH
n3006pakeHUSIMH.

4., [Taneunkopas urpa «Cembsa» Llens:
pa3sBUBaTh OOLIYIO KOOPUHALIUIO
IBWKEHWH, YIUTB BBITIONHATE IBUKEHHS
B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

- /v «Upst Mmama?»;
- CKOMKaHHBIE B
IIAPUKH JTHCTHI
bymaru c
KOHTYPHBIM
M300paXKeHUEM
’KMBOTHBIX.




2. «BychI s
MaMBl »

- CaMOMacCax pyk;

- HUTPBI-
9KCTIEPUMEHTUPOBAHHS
C NpeaMeTamMu 1
MaTepuataMu;

- IAJIbYUKOBBIE HIPBI.

1. Maccay naab4uKoB U nepebupanue
Oyc. «Hrpa c 6ycamuy. Llens: pa3Busath
MEJIKYIO MOTOPHKY NaJIbIIeB.

2. Urpa «bycer ms mamei». Llenb:
pa3sBUBATh MEIKYI) MOTOPHKY PYK;
pa3sBHBATh COOTHOLIEHHE BHIKEHHUH PYK,
XBaTaHHUIO; HOPMUPOBATE HABBIKH
JIEHCTBHS CO LUHYPOM,

3. [TaneunkoBas urpa «IToMOIIHUKNY
Llensb: pa3BUBaTE MOTOPHKY MaIbLEB

pyK.

- WILTIOCTpAIiH Ha
TeMy «MaMuHBI
MOMOLIHHKH Y,

- n/u «Bycei».

3. «BecHa- - CaMOMaccax pykK; 1. Maccax pyK «IHHB-J0H. - HIUTFOCTpalMK Ha
KpacHa!» - UTPHI- 2. Urpa «ConHblLIKOY - BBIKIaAbIBaHKE | TeMy «BecHa;
IKCNEPHMEHTHPOBAHHs | Majo4ek M0 KOHTYPY. -nuct Adc
C NpeaMeTaMH U 3. Mrpa «KT0 cKkopo npocHeTcs nocie HapUCOBaHHBIM
MaTepHanamMu; SUMHEH CIAYKU?) - pasrnaKUBaHHe KOHTYpOM
- NABYHKOBBIC UIPBL. [ HYM@KHBIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMH COJIHBILIKA,
H300paKeHUAMH. CUYETHBIE MaJOYKH;
4. ITanbunkosas urpa «CONHBINIKO - CKOMKAHHBIE B
nyuucroey. Llens: pazBuBarth 06uy0 MAPHKHA JHCTEI
KOOPAHHALIMIO IBHIKECHHS. Gymaru ¢
KOHTYPHEIM
n300paKeHHEM
TIPUMET BECHBI.
4. - CaMOMaccax pykK; 1. Maccax «Koneuko, kKoneukoy. - MIIJTIIOCTpAIlMK Ha
«IToACHEKHUKY | - UTPBI- HaneBanue u cHumanue koneuka. Llens: | temy «BecHay;

SKCTIEPHMEHTUPOBAHHUS
C TpeIMeTaMu H
MaTepHallaMH;

- NAJIbYHKOBBIE UIPHI.

pasBUBATb MENKYIO MOTOPHKY PYK.
2. Urpa «LiBeTo4ek» - BBIK/IAAbIBAHHE U3
LIBETHBIX KpPBILIEK 10 KOHTYpY. Llens:
COBEPIIEHCTBOBATh MEJKYIO MOTOPHKY
NajblER PyK; pa3BUBATh 3PUTENBHOE
BHHMaHHE ¥ MPOCTPAHCTBEHHYIO
OpHEHTALHUIO.

3. [NanpuuxoBas urpa «IToICHEKHUK
Llens: pa3BuBaTh 001IYI0 KOOPAWHALIMIO
JBHIKEHHS.

-IBETHEIE KPBILIKH,
Tpadapet
[IBE€TOYKA,

- KOJIEYKH I
Maccaxa.

5. «HynecHsrit
MELIOUYEK )

- UrpBI-
9KCIIEPUMEHTHPOBAHHUS
C MpeaMeTamMH U
MaTepHaIamu;

- NAJIBYUKOBBIE WIPEIL.

1. Urpa «Yto y koro?» - pasriiaxuBaHue
OyMaXKHBIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMH
1300 paKEHUAMH.

2. Urpa «Iloceinaem gopoxky». Liens:
YHUTB J€Tei MochinaTh TpeMs
najbYHKaMH MecoK (KpyIy), pa3BUBATh
MEKYIO MOTOPHKY MNaJIbLEB.

3. INanpyukoBas urpa «Mbl Bo OBOp
TOLUTH rynaTe». llens: pa3BuBaTh
MEJKYIO MOTOPUKY PYK; YIUTh
BBINOJTHATE JIBHXKEHUS B COOTBETCTBHUH C
TEKCTOM.

- CKOMKaHHBIE B
IIAPHKH JTUCTHI
Oymaru c
KOHTYPHBIM
u3obpaxKeHueM;
- MaHKa.

6. «Becenas
MBILIKA»

- caMoMaccax pyk;

- UIpPEI-
SKCTIepUMEHTHPOBAHHS
C NpeaMeTaMu |

1. Maccax najnp4uKOB IpELIKHM OpPEXoM
«Katunace Top6a». Llens: paseuBars
MEITKYH MOTOPHKY.

2. Urpa «Ilogapok ais Mbiieit u

- UI'pylIKa MBbILIKa,
-'PEUKHE OPEXH,

- CEMECYKH TBhIKBEI H
[10COJTHYX4,




C NpeaMeTamMu 1

2. Urpa «Cnenpl oT Kanenu» (Ha MaHke

- KOHTEHHED ¢

MaTepHalaMH; CTaBMTh NMaJIbYUKaMH TOYKH). [lenb: MaHKOMH.
- MaJIbYUKOBBIC MIPBl. | Pa3BUBATH MEIKYIO MOTOPHKY HA/IbLEB
PUTMHYHO CTABUTE TOYKH YKA3aTe/ILHBIM
najgbLeMm.
3. [ManbunkoBas urpa «KanawoT kanemuy»
Llens: pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPHKY
PYK.

3. «IlneBer, - CaMoMaccax pyk; 1. Maccas majnb4MKOB KapaHjanamMmu - WILMIOCTpaLus

TUIBIBET - UTPEI- «JIpOBHIIKHY - KATAHHE KapaHjaiia Kopabiuka Hin

KopabIuK» OKCTIEPUMEHTHUPOBAHUS | MEXIY JaJOLIKAMH 110 BCEH JTHHe WIPYILKa;

C MpeAMETaMH | nanbYMKoB, Llenb: pa3BuBaTh MEIKyIO - rajIkue u
MaTepHalaMH; MOTOPHKY MaJIbLEB. pebpucTsie
- anb4YuKoBble Urpel. | 2. Mrpa «I1ibiBeT, misiBeT Kopabumky. KapaHJaLiu;
(Ha manke npoBectu BonHy - KOHTEHHep ¢
nansuvkamu). Llens: pasBuBath MeKyi0 | MaHKOH.
MOTOPHKY TMAJIBLEB.
3. INanpunikoBas urpa
«Kopabnux». [lens: pa3suBath MenKkyio
MOTOPHKY PYK.

4. «Exux» - caMoMaccax pyK; 1. Maccax nmajbuyuKoB MIYUKOM - MILTIOCTpauus
- UIpBI- exukoM. Mrpa «Komounit exxcuxy. Llens: | «Exux u exara;
SKCMEPUMEHTHPOBAHHUS | Pa3BUBATE METKYIO MOTOPHKY PYK, - Maccaxxuble
C MpeAMETaMH PY4YHYIO yMeNocTh; GOpMHPOBATH MSAYUKH;
Marepuanamu; HaBBIKY BBIPA3UTE/ILHOCTH, - MIACTHIIHH U
- NaIbYMKOBBIE UIPbl. | MIACTHYHOCTH JBHIKEHHIA. CIHYKH.

2. Wrpa «Exwuxku u exxaray. (Brexanue
CITMYEK B DOMBIIONH U ManeHbKUI
TUIaCTUIIMHOBEIH KoMo4ek). Iens:
COBEPILEHCTBOBATE MEJIKYIO MOTOPHKY
NajbLEB U PYK; pa3BHBaTh 3PHTEILHOE
BHMMAaHHE U MPOCTPAHCTBEHHYIO
OpHUEHTALIHIO.

3. [NaneuukoBas urpa «Exuk» Llens:
Pa3BUBATE MEJIKYIO MOTOPHKY PYK.

5. «Maiickwuit - camomaccax pyk; 1. Maccax nanbuukos. Mrpa «Karanue | - miumoctpanus

YK - UTPBI- OycuHoky. Llens: yunuth nereii katath TIOJISIHBI C JKYKaMH;
9KCTIEPUMEHTUPOBAHUA | OYCHHKH IO OY9Epeid KaKIbIM - DycuHKH;

C MpeaMeTaMH U MaTbYUKOM. - 1/u «Cnoxu
MaTepUaiaMu; 2. Urpa «Croxu KapTHHKY» - M3 2-X, 3-X | KapTHHKYY.
- MaJIbYUKOBBIC UIPbl. | yacTel. Llenb: pa3sBUBaTh MBIIIICHHE,

BHHMaHHe.

3. INanbuukoBas urpa «MakcKuit HKyk»

Ilenp: pa3sBuBarh 0OLIYIO KOOPAHHALIMIO

JIBWKEHWH, YUUTH BEIMOIHATE JBHXKEHHUS

B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

6. «Ha myxok» | - camomaccax pyk; 1. Maccax najb4uKOB C pE3MHOBBIM - WUTOCTpaLUs
- Urpbl- MsauuKoM. «HenocnyuHbie mapuKu. MONSHEI C [IBETAMU;
sKkcrniepuMeHTHpoBaHus | Llenb: pa3BuBaTh JTOBKOCTH ABHIKEHUH - MaccakHble
C NMpeaMeTamMH 1 MajbleB H KUCTh PYK. MSYHKH;
MaTepHanamu; 2. Urpa «CoxpoBunie» - B KOHTeiHepe ¢ | - KOHTeWHep ¢

- MaJIbYUKOBLIE HT'PHI.

MaHKOW HaXOMTh Pa3IMYHbIE KAMYIIKH,

MaHKOM, KaMYILKH.




MaTepualamu;
- NAJIbYHKOBEIE HIPHI.

Mblmary. (COpTHPOBKA CEMEYEK THIKBEI
1 nozacosinyxa) Llens: pasBuBate
MENKYI0O MOTOPHKY PYK M NajbLEeB.

3. ITansuuxoBas urpa «Becenas
MblIIKay. [lens: pazBuBate 06uLyi0
KOOpIMHAIMIO IBHIKEHUH, YUUTh
BBITIOJTHATE JIBHXKEHHUS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

MHCOYKH, JIOKKH.

7. «BeceHHss

- caMOMaccax pyk;

1. Maccax ¢ npuwienkamu. Lleas: yauts

- MJUTIOCTPALIMHU Ha

Karnenby - UTPbI- JIETer pacCTeruBaTh M 3aCTErMBaTh TeMy «BecHay;
IKCTIEPUMEHTHPOBAHUSA | NMPUIIENKH. - PULIETIKH;
C IIPEIMETaMH U 2. Urpa «Cnenel OT Kanenu» (Ha MaHke | - KOHTEHHep ¢
MaTepualiamMu; CTAaBHTE NMalbYUKaMu ToukH). [{ens: MaHKOIA.
- MaJIbYMKOBBIC MIPBL. | pa3BUBATh MENKYIO MOTOPHKY MANBIEB U
PUTMHUYHO CTABHTh TOYKH YKa3aTelbHbIM
MNanbeIeM.
3. IlanpuukoBas urpa «BeceHHss
Kamnesby. Llens: pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY MaJIbLIEB.
8. «Cunur Genka | - camoMaccax pyK; 1. Maccax rperkim opexom urpa: - UIpyIIKa
Ha TENEKKEN - UrpBHI- «Karunace Top6ay. Lenb: passusars Oenouka;

5KCTIEPHUMEHTHPOBAHUA
C MpeaMeTaMu 1
MaTepuaiamu;

- NIAJTBYUKOBBIE HIPBI.

MEJIKYIO MOTOPHKY pPYK.
2. Hrpa «3aKkpyTH KpBILIKY» -
3aKpy4HMBaHue mTpoOoK Ha
M1acTMacCoBRIX OyThikax. Llens:
COBEPIICHCTBOBATH MEJIKYIO MOTOPHKY
NaiblEeB PyK; pPa3BUBATE 3PUTETHHOE
BHUMaHHE U MPOCTPAHCTBEHHYIO
OPHEHTALHIO.

3. INanbumnkoBas urpa «Cunut H6enka Ha
Tenexke» Llenb: passuBats 061yio
KOOpAMHALIMIO IBUIKEHHH, YUUTh
BBIMIOJIHATE JIBHYKEHHUS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

-I'PELUKHE OPEXH,
-LIBETHBIE KPHIILIKH.

Anpenn

Tema 3ausaTus IIpuembl U MeTOABI IIporpamMmHuoe coaep:anne MaTrepuaJibl
1. «CmoTpur - CAMOMAacCCaX PYyK; 1. Maccax. Karanue kapanjama Mexay | - mumoctpauuu
COJTHBILIIKO B - UIPBI- mangowkamu. Llens: pasBMBaTh MEIKyrO COJIHBILIKA;
OKOLLIKO» OKCIEPUMEHTHPOBAHUS | MOTOPHKY PYK. - TIagKue |

C NpeaAMETaMH H 2. Urpa «CoJHIle CBETHTE SPKO-APKOY. pebpucTbie

Marepuanami; (BBUIOXKHTB M3 CITMYEK JTyYHKHA BOKPYT KapaHaallu;

- MAJILYMKOBBIE MIPhI. | JKENTOro Kpyka). Llens: - muct A4 ¢
COBEPIUEHCTBOBATH MEJIKYIO MOTOPHKY HapHUCOBaHHEBIM
nanbleB PyK; pa3sBUBAThH 3pUTEIbLHOE KOHTYPOM
BHHUMAaHHE ¥ [POCTPAHCTBEHHYIO COJIHBIIIIKA,
OpPHEHTALIUIO. CYETHBIE MAJIOYKH.
3. ITanbyuxoBas urpa «COJTHBIILKOY,

Llenb: pasBHBATh MEJIKYIO MOTOPHKY

PYK.
2. «Kanaror - caMoMaccaxk pyK; 1. Maccax ¢ npumenkamu. Llens: yauts | - mumocTpanumm Ha
Kanean» - UTPbI- JleTeld paccTeruBaTh U 3aCTErMBATh TeMy «BecHay;

SKCIIEPHMEHTHPOBAHHA

TIPHILEITKH.

- TIPHIIETIKH;




myroBuLel. Llens: paseusats menxyio
MOTOPHKY MaJibIes.

3. INanvumkosas urpa «Ha myxox» Llens:
pa3BuBaTh O6ILYIO KOOPAMHALMIO
ABWXKEHUH, YUUTE BBITOJIHATE IBHIKEHUS
B COOTBETCTBHH C TEKCTOM,

7. «3epHBIMKO» | - UrpBI- 1. Wrpa. ITepecsinanue Kpymsi 105Koi - CEMEYKH TBIKBBI 1
OKCNIEPHMEHTHPOBAHKS | U3 OJAHOM MHCOYKH B Ipyryio. Lless: MOICOJIHYXa,
C MpeaMeTaMu U Pa3BHBATh MEJIKYIO MOTOPHKY pYK. MHCOUKH, JIOKKH;
MaTepHaliaMH; 2. Urpa «Ilockinaem Topoxky». [ens: -KOHTeHHep ¢
- MAJIbYUKOBBIC UIPEL. | YUMTE AETeH MOCHINATE TpeMs MaHKOMH.

NayeYuKaMu MECOK (KpyIy), pa3sBUBaTh
MENKYI0O MOTOPHUKY TaJTbLIEB.

3. [NanpumkoBas urpa «3epHBILIKOY
Less: passuBats o6uiyro koopauHaLuio
JBMIKEHUH, YUUTE BBINIOJIHATE JBHIKESHMUS
B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

8. «Hamm sipkue | - manbunkoBbie urpel; | 1. Urpa «Kpacueerii omyBanumiy - IJIACTUITHH U
LIBETHI» - UIPEI- (BTekanne crinuex B M1aCTHIMHOBLI CIHYKH;
SKCMEPHMEHTHPOBAHHMS | KOMOYEK). - obIIO# HCT
C npeaMeTaMHu H 2. INaneuukoBas urpa «Hamm ApKHe Oymaru 3enedoro
MaTepHanamu. LIBETHI», 1IBETA, LIBETHBIE
3. KonnexrusHasg pabora «Becenuuii cangeTku, Kiei.

Jyr» - HeOOJIbIIHE IBETHBIE TUCTOYKH
GyMaru cMsThb, KPEIKo CXKaThb B KyJ1aKe,
CKaTaTh MEXIY J1af0MKaMH 1
NPUKIIEUTE Ha 001K 3eneHsbIi oH,
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