
План работы педагога-психолога ДОУ с педагогами 

2022 - 2023 гг. 

 

 

Месяц Планируемое мероприятие 

Сентябрь 

 

Тренинг «Портрет дошкольника» 

Октябрь 

 

Консультация «Все дети разные» 

Ноябрь 

 

Тренинг «Профилактика стрессов у педагогов» 

Декабрь 

 

Диагностика психологического климата коллектива 

Январь 

 

 

Психологические игры на сплочение педагогов 

«Коллектив – это мы» 

Февраль 

 

 

Занятие с элементами тренинга «Эмоциональное 

выгорание педагогов» 

Март 

 

Консультация «Страхи в дошкольном возрасте» 

Апрель 

 

 

Тренинг на снятие эмоционального напряжения «Все в 

твоих руках» 

Май 

 

Занятие с элементами тренинга «Почта» 

В течение года Индивидуальные консультации 

Консультации по результатам диагностики 

 

Педагог-психолог __________ Шушунова Е.А. 


